
「もったいない」から「ありがとう」へ
ワンプレートコロッケランチ
学生以下　無料

吉本興業所属のお笑い芸人“野菜王子”
こと土肥ポン太が、野菜についてオモシロ
おかしく徹底解説！

野菜の紹介や保存法、料理法など簡単にご家
庭で使える方法を伝授してくれます！
楽しく学べる野菜クイズもあるよ！

デコ巻き寿司作りデコ巻き寿司作り

ORGANIC・ECO FESTA ２０２０オーガニック・エコフェスタ2020
in TOKUSHIMA
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2020年2月23日【日】 小松島市
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2020年2月24日【月】 みはらしの丘 
あいさい広場
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ソライロテーブル
二階才知氏

「フードロスを考える子供食堂」「フードロスを考える子供食堂」

「いただきます みそをつくるこどもたち」上映会&
オオタ・ヴィン監督講演会

場  

所
アグリカルチャーセンター
キッチンスタジオ

大人も子供楽しめる、
だしソムリエによるおいしい
軽食会！

河口晶（だしソムリエStyle）氏
による料理教室

「味噌玉作りと有機野菜を使った軽食会」「味噌玉作りと有機野菜を使った軽食会」

吉田太郎氏 講演会「タネと内臓 著者」吉田太郎氏 講演会「タネと内臓 著者」

BLOF理論が世界を救う！
有機農業技術者会議
BLOF理論が世界を救う！
有機農業技術者会議
BLOF理論が世界を救う！
有機農業技術者会議

土肥ポン太氏 講演会「お笑い野菜講座」土肥ポン太氏 講演会「お笑い野菜講座」

免疫力を高めるには腸内細菌の改善が大切と考え、食生
活を見直し、地元の有機農家とつながる。という考えのも
と、様々な事象を自身の経験を通じて語ってくれます。

地域循環を基本とした高品質・多収穫な次世代型の有機農業技術は、今後の日本または世界を大きく
左右する技術革新であり、持続可能な農業である。この技術を活用した取り組みは、生産者だけでな
く、消費者にとっても十分魅力のある取り組みである。さらなる普及啓発のために農業技術者会議を開
催することで生産者、消費者、流通業者、行政関係者等にご理解頂き、更に活動を拡大していきます。

『タネと内臓 有機野菜と腸内細菌が日本を
変える』の著者、吉田太郎氏による講演会

マルシェスタイルで作り手と会話を楽しみながら、オーガニック・エコな商品を選ぼう！！

しあわせは、食卓のなかにある。  
笑って、泣いて、ほっこり癒される

子育てエンターテイメント・ドキュメンタリー！
ナレーション：石田ゆり子　エンディングテーマ : 坂本美雨 with CANTUS

プロデューサー：安武信吾　監督・撮影：オオタヴィン　

アグリカルチャーセンター 農業研修室場  所 アグリカルチャーセンター 農業研修室場  所

アグリカルチャーセンター 農業研修室場  所

アグリカルチャーセンター 農業研修室場  所

一般社団法人日本有機農業普及協会 理事長
小祝政明氏による講演会

高品質・多収穫の野菜づくりを学びましょう。

同じ地域に住む農家と消費者が共に
それぞれの立場から農業に取り組む新
しい形の農業システム「地域支援
型農業（CSA）」を取り入れた家庭
菜園の仕組みをお話ししてくれます。

小祝政明氏「家庭菜園講座」小祝政明氏「家庭菜園講座」 農業体験&貸し菜園説明会農業体験&貸し菜園説明会

古流 藝茶楽による
げじゃらく

フィナーレはフィナーレは

阿波おどり乱舞！！
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※当日までに中止または変更になる場合が
　ございます。あらかじめご了承ください。

【あいさい農園】
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漁協生協
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協同
の日

消費者向け
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22日・24日 オーガニック・エコマルシェ開催！！22日・24日 オーガニック・エコマルシェ開催！！22日・24日 オーガニック・エコマルシェ開催！！

中坪元気氏 講演会
「ジュニア世代アスリートのための食育セミナー」
中坪元気氏 講演会
「ジュニア世代アスリートのための食育セミナー」

ゴールデンエイジを中心としたジュニアア
スリート親子のための食育セミナーです。

「筋肉を増やしパワーアップするには？」な
どの素朴な疑問に、栄養素などの科学的な
観点から「食事とトレーニングのバランス」
や実際の「パワーアップ事例」などを分かり
やすく解説。新たな「食」の知識を学んで、
育ち盛りのアスリートのサポートに活かしま
しょう！

アグリカルチャーセンター 農業研修室場  所

徳島県歯科医師会、徳島県米穀協会、
JA徳島中央会など食育関係団体による「親
子で学ぼう！食育・エシカルゾーン」も開設！

写真：田中庸
介/アフロ
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